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            Spring naar content
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                Niets is onmogelijk.
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    MENU



    
        	Thema’s
	Overzicht
	Wonen
	Familie & gezin
	Geld & administratie
	Lekker in je vel zitten
	Leven met een beperking
	Mantelzorg & ouder worden
	Werken & leren
	Jongeren
	Andere onderwerpen



	Cursussen & Projecten
	Nieuws
	Vrijwilligers
	Werken bij
	Over ons
	Contact
	Contactgegevens
	Onze locaties
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Bekijk ons aanbod bij jou in de buurt
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Welkom,




bij MEE & de Wering








MEE & de Wering helpt alle inwoners van Noordwest-Holland. Met vragen  over geld, wonen, werken, mantelzorg, leven met een beperking en meer. We zijn er voor iedereen, dus ook voor jou! 









Stuur ons jouw vraag




Liever even bellen?















Waar heb je een vraag over?




Je hebt geen verwijzing nodig van een huisarts, specialist of andere organisatie. We werken onafhankelijk en het kost jou niets, omdat de gemeente of het zorgkantoor ons betaalt. Op deze manier kunnen we jou helpen om gezond én met plezier te leven.









	Geld & administratie
	Lekker in je vel zitten
	Familie & gezin
	Leven met een beperking
	Werken & leren
	Mantelzorg & ouder worden
	Wonen
	Andere onderwerpen














Nieuws
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                            Hogeschool Inholland onthult eerste onderzoeksresultaten van VR-game ReAction
                    


                    
            18 maart 2024
    

        
                    
                Hogeschool Inholland zal de bevindingen van een verkennend onderzoek naar de VR-game ReAction bekendmaken in een webinar op 23 mei….
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                            Maak impact en ontdek je talenten  
                    


                    
            29 januari 2024
    

        
                    
                Heb jij een tussenjaar of ben je net klaar met je studie en nog geen idee wat je wilt gaan…
            

        
            



                

                            
                    
            
                            [image: ]
                    

                
        
                            Your Next Step! weer van start
                    


                    
            11 december 2023
    

        
                    
                Your next step! start op dinsdag 6 februari 2024.Wil je je oriënteren op een opleiding of werk? Ben jij toe…
            

        
            



                

                    

    










Meer nieuws lezen













    
        
            MEE & de Wering verbindt!

            Bekijk de video
        

        [image: ]
    

    




















Word vrijwilliger
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                            Maatjes gezocht voor Wonen Plus Extra
                    


        
        	
                    
                    Twee wekelijks
                
	
                    
                    13 september 2023
                


    



                

                                            
                    
    
        
                            Maatje Dementie bij Wonen Plus Extra
                    


        
        	
                    
                    Twee wekelijks
                
	
                    
                    12 juli 2023
                


    



                

                                            
                    
    
        
                            Leden gezocht voor de Adviesraad
                    


        
        	
                    
                    14 november 2023
                


    



                

                    

    














Bekijk alle vrijwilligers vacatures










    


    
        
            
                
Contact




MEE & de Wering Hoofdkantoor




	Hertog Aalbrechtweg 18
1823 DL Alkmaar
	088 - 0075 000
	Stuur ons een e-mail





	LinkedIn
	Facebook
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Snel naar




	Thema's
	Cursussen
	Werken bij
	Vrijwilligers




            

            
                
Ontvang onze nieuwsbrief




Meld je aan en ontvang het laatste nieuws, mooie verhalen en meer.




                

                        
							* geeft vereiste velden aan

                        


                        E-mailadres*
                            
                        


Name
Dit veld is bedoeld voor validatiedoeleinden en moet niet worden gewijzigd.




          
            
            
            
            
            
            
            
            
            
        

                        

                        

Dit formulier is beveiligd met reCAPTCHA. Het privacybeleid(opent in nieuw tabblad) en de servicevoorwaarden(opent in nieuw tabblad) van Google zijn van toepassing.



MEE & de Wering verbindt.



            

        

    

            
            
                
                    	Algemene voorwaarden
	Privacyreglement
	Disclaimer & cookies
	ANBI


                

            

        

    

Cookies & Privacy
Wij gebruiken cookies om de gebruikerservaring te verbeteren. Lees hierover meer in onze privacyverklaring.Alles accepterenInstellingen

Cookie instellingen

  
	
		  
			
			Sluiten
		  
		  
			
	
		
			
				Cookies & Privacy
				
					Wij maken gebruik van cookies. Lees hierover meer in onze privacyverklaring. Een cookie is een klein tekstbestand dat bij het eerste bezoek aan deze website wordt opgeslagen op uw computer, tablet of smartphone. De functionele cookies die wij gebruiken zijn noodzakelijk voor de technische werking van de website en uw gebruiksgemak. Ze zorgen ervoor dat de website naar behoren werkt en onthouden bijvoorbeeld uw voorkeursinstellingen.



Heeft u bezwaar tegen het gebruik van cookies? Via de instellingen van uw browser (internetprogramma) kunt u cookies uitschakelen. Het niet accepteren van cookies heeft wel gevolgen voor het gebruik van onze website.

				

							

		

		
												
						
							
								Noodzakelijke cookies							
															
									
									Noodzakelijke cookies
								

								Altijd ingeschakeld
													

						
							
								
									Noodzakelijke cookies zijn absoluut noodzakelijk om de website goed te laten functioneren. Deze cookies zorgen voor basisfunctionaliteiten en beveiligingsfuncties van de website.
	Cookie	Duur	Omschrijving
	_ys_crisis-melding	1 maand	Registreert of de gebruiker de crisis melding heeft gesloten.
	cookielawinfo-checkbox-analytics	12 maanden	Registreert de keuze van de gebruiker voor de cookies in de categorie “Analytisch”.
	cookielawinfo-checkbox-functional	12 maanden	Registreert de keuze van de gebruiker voor de cookies in de categorie “Functioneel”.
	cookielawinfo-checkbox-necessary	12 maanden	Registreert de keuze van de gebruiker voor de cookies in de categorie “Noodzakelijk”.
	CookieLawInfoConsent	12 maanden	Registreert de standaard knop-status van de verschillende cookie categorieën.
	high-contrast	3 maanden	Registreert de keuze van de gebruiker voor het verhogen van het contrast.
	text-large	3 maanden	Registreert de keuze van de gebruiker voor het vergroten van tekst.
	viewed_cookie_policy	12 maanden	Registreert of de gebruiker heeft ingestemd met het gebruik van cookies. Het slaat geen persoonlijke gegevens op.

								

							

						

					

																	
						
							
								Functionele cookies							
															
									
									Functionele cookies
								

													

						
							
								
									Functionele cookies helpen om bepaalde functionaliteiten uit te voeren, zoals het delen van de inhoud van de website op social media platforms, het verzamelen van feedback en andere functies van derden.
								

							

						

					

																	
						
							
								Analytische cookies							
															
									
									Analytische cookies
								

													

						
							
								
									Analytische cookies worden gebruikt om te begrijpen hoe bezoekers omgaan met de website. Deze cookies helpen informatie te verstrekken over het aantal bezoekers, het bouncepercentage, de verkeersbron, etcetera. 
	Cookie	Omschrijving
	_ga	Deze cookie wordt geïnstalleerd door Google Analytics. De cookie wordt gebruikt om bezoekers-, sessie- en campagnegegevens te berekenen en het gebruik van de site bij te houden voor het analyserapport van de site. De cookies slaan informatie anoniem op en kent een willekeurig gegenereerd nummer toe om unieke bezoekers te identificeren.
	_gat_gtag	Deze cookie wordt gebruikt door Google Tag Manager en bevat de identificatiecode van de website voor het bijhouden van bezoeken.
	_gid	Deze cookie wordt geïnstalleerd door Google Analytics. Het registreert informatie over hoe bezoekers een website gebruiken en helpt bij het maken van een analytisch rapport over hoe de website het doet. De verzamelde gegevens zijn anoniem en omvatten het aantal bezoekers, de bron waar zij vandaan kwamen en de bezochte pagina's.
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